
Планирование организованной образовательной деятельности при работе с воспитанниками 2-3 лет по пятидневной неделе 

 

Образовательные 

области 

Базовый вид 

деятельности 

ООД Образовательная 

нагрузка по 

Программе 

«Физическое 

развитие» 

Двигательная Физкультура 3х10 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная Музыка 2х10 

Изобразительная Рисование//лепка// 

аппликация 

1х10 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательно- 

исследовательская 

Сенсорное развитие 1х10 

Ознакомление с

 миром 

природы 

1х10 

«Речевое 

развитие» 

 

 

Коммуникативная 

Развитие речи 1х10 

Восприятие

 художественной 

литературы 

1х10 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Самостоятельная игровая деятельность в 

сюжетных уголках 

ИТОГО в неделю: 10 

Итого в месяц: 40 

Итого в год: 359 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детского сада № 41» города Кирова 

на 2024-2025  учебный  год  при работе с  воспитанниками 3-7 лет по пятидневной неделе 

 

Вид занятий  

Средняя группа Старшая группа Подготовитель ная 

группа 

Физкультурное 3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 
неделю 

Музыкальное 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Рисование 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Лепка, аппликация 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Математическое 
развитие 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

Конструирование, 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ручной труд    

Окружающий мир 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Развитие речи, подготовка к 

обучению грамоте 

1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 11 13 14 

программа дошкольного образования 

по социально-

коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию 

«Дорогою добра». Авторы: 

Коломийченко Л.В., Чугаева 

Г.И., Югова Л.И. 
 

В совместной 

образовательной 

деятельности, 

осуществляемой в 

режимных 

моментах 

1 1 

ВСЕГО 11 14 15 
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